Aide au spectacle

Pour les publics de la neurodiversité ou avec hypersensibilités
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A quoi m’attendre pendant la représentation

Mots clés

A
NARRATIF

THEATRE
D’OBJETS

Y.

© Gaétan Nerincx

Interpréte / Personnages

Une
femme-orchestre,

qui raconte |'histoire
d’un petit pois esseulé
et des personnages qu’elle rencontre

dans sa quéte pour retrouver la famille

de son protégé.



A quoi m’attendre pendant la représentation

Histoire / Espace

e Un petit pois vert s’est échappé d’un camp de réfugiés.

e Une clown le découvre dans son potager et décide de I'aider.

e Elle part faire le tour du monde pour tenter de découvrir d’ou il
vient et qui sont les siens.

e L’univers scénique se construit a mesure que la quéte se déploie.
e |l est composé de personnages fabriqués et d’objets du quotidien.
e Chaque scene se cristallise en une image qui se fait « encadrer ».

e Poétique, absurde, métaphore de I'état du monde.
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RASSURER

Vous étes la référence de I'enfant dans la réception du spectacle.

- Sensibilisez-le a I'importance de I'écoute.

- Laissez-vous porter par I'ambiance.

- Prenez le temps d’apprécier le spectacle et de I'accueillir.

- Faites confiance a ce que I'enfant ressent et comprend.

- Tempérez les craintes liées au noir et a la pénombre.

- Sivotre enfant a peur n’hésitez pas a le prendre dans vos bras.




Si je ne me sens pas bien pendant le spectacle

Je peux:

e Boucher mes oreilles ou mettre des coquilles, si je suis
sensible au son.

e Fermer mes yeux, si la lumiere m’éblouit ou que quelque
chose me fait peur.

e Demander de 'aide.

e Sortir de la salle.

Si j’ai besoin, je peux demander a un membre de I’accueil de m’apporter:

e Des coquilles
e Un toutou lourd m # @

® Un outil sensoriel (fidget)

Si je sors de la salle, je peux:

e Me rendre dans la salle de repos.
J'y trouverai :

= Des fauteuils et des coussins [- D ~] #

D

= Des couvertures et des toutous lourds
= Des coquilles

e Me rendre dans I'espace dynamique.
J'y trouverai :

= Des assises dynamiques .
—> Des tentes

= Des crayons a colorier

~,

e Me rendre dans le coin lecture.
J'y trouverai :
= Des livres
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Accessibilité a la Maison Théatre
https://www.maisontheatre.com/accessibilite-universelle/
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