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Mellissa	Larivière	et	Alain	Grégoire	

Lauréats	des	Prix	Sentinelle	du	Conseil	québécois	du	théâtre	
	
	
Montréal,	le	3	avril	2018	–	C’est	dans	le	cadre	des	activités	de	la	Journée	Mondiale	du	théâtre	le	28	
mars	dernier	et	en	présence	d’une	centaine	d’invités	que	 le	Conseil	québécois	du	théâtre	(CQT)	a	
remis	ses	Prix	Sentinelle	2018.	Les	lauréats	sont	Mellissa	Larivière,	fondatrice	et	directrice	générale	
et	artistique	de	ZH	Festival,	et	Alain	Grégoire,	président-directeur	général	de	la	Maison	théâtre.	
	
Les	 Prix	 Sentinelle	 visent	 à	 souligner	 l’apport	 indispensable	 des	 travailleurs	 culturels	 au	
développement	 de	 l’art	 théâtral	 québécois.	 Pour	 une	 7e	 année,	 le	 Conseil	 québécois	 du	 théâtre	
honore	des	travailleurs	passionnés	et	persévérants,	alliés	essentiels	au	sein	des	équipes	artistiques.		
	
ALAIN	GRÉGOIRE	–	Lauréat	du	Prix	Sentinelle	Carrière	—	Caisse	Desjardins	du	Plateau-Mont-Royal	
Le	jury	des	Prix	Sentinelle	a	adhéré	complètement	à	la	candidature	d’Alain	Grégoire,	engagé	dans	le	
milieu	théâtral	depuis	40	ans.	C’est	pour	sa	contribution	remarquable	au	sein	de	la	Maison	Théâtre,	
le	plus	important	diffuseur	spécialisé	pour	les	jeunes	publics	au	Québec,	que	l’homme	de	théâtre	et	
gestionnaire	 reçoit	 ce	 prix.	 Alain	 Grégoire	 a	 piloté	 cette	 organisation	 pendant	 seize	 ans.	 Il	 l’a	
animée,	dirigée	et	transformée.	Ingénieux,	influenceur	et	d’une	grande	rigueur	intellectuelle,	Alain	
Grégoire	a	changé	 le	paysage	du	théâtre	pour	 le	 jeune	public	et	procuré	à	 la	Maison	Théâtre	une	
grande	légitimité.		
 
MELLISSA	LARIVIÈRE	–	Lauréate	du	Prix	Sentinelle	Engagement	durable	—	Caisse	de	la	Culture	
Le	jury	des	prix	Sentinelle	a	reconnu	en	Mellissa	Larivière	une	énergie	créatrice,	un	esprit	novateur,	
un	 leardership	hors	du	 commun	et	un	 sens	du	devoir	qu’elle	met	à	 contribution	depuis	qu’elle	 a	
cofondé	ZH	Festival.	Elle	rêvait	d’un	réel	banc	d’essai	où	les	artistes	émergents	pourraient	risquer	
de	 nouvelles	 approches,	 développer	 des	 signatures	 esthétiques	 inédites	 et	 privilégier	 des	 projets	
inusités	 et	 risqués,	 mais	 tellement	 importants.	 Ce	 rêve,	 elle	 l’a	 concrétisé,	 son	 pari,	 elle	 l’a	
remporté.	Le	ZH	festival	est	devenu	un	terrain	de	jeu	apprécié	et	valorisé.	Son	engagement	brille,	
tant	au	sein	de	la	communauté	théâtrale	que	sur	le	quartier	qui	accueille	son	festival.	
	
Le	Conseil	québécois	du	théâtre	et	ses	partenaires	—	la	Caisse	Desjardins	du	Plateau-Mont-Royal	et	
la	Caisse	de	la	Culture	—	sont	particulièrement	fiers	de	l’attribution	des	Prix	Sentinelle	qui	visent	à	
souligner	l’apport	indispensable	des	travailleurs	culturels	au	développement	de	l’art	théâtral.		
	
A	PROPOS	DU	CQT	
Le Conseil québécois du théâtre réunit et représente les praticiens et les organismes de théâtre 
professionnel du Québec afin de favoriser le développement et le rayonnement de l’art théâtral dans 
toute sa diversité.  
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